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Sténice dom Aci:
zakladni p redpoklady Usp ésneho zasahu

Jak se na tom shoduje odborna zahrani ¢€ni literatura
publikovana v poslednich letech:

1. Potfebné znalosti o biologii a ekologii St  énic
2. Spoluprace s postizenymi obyvateli (provozovatele m)
3. Pedéliva a kvalifikovana prace na ,place”
Usp é&3ny zasah (hodny proplaceni faktury)
= Uplné vyhubeni St énic




Sténice dom Aci:
zakladni p redpoklady Usp ésného zasahu

Biologie, chovani a ekologie St énic se zasadn é liSi od
biologie, chovani a ekologie rus uasvabu

Proto musi byt p Fistup k hubeni St énic zasadn é odlisSné od
zasaht proti rus im a Svab um a jinym druh am Sk ddc




Sténice dom aci se znovu $i Fi

Vyskyt St énice dom aci se neustale zvySuje ve vSech rozvinutych
statech sv éta

Podm inkou jejich vyskytu neni___nizka hygienicka urove n bydleni
nebo ubytovani

Sténice mohou byt zavle éeny do levnych i drahych a  &istych byt
a stejn é tak do levnych i nejdrazSich hotel .




Sténice (&eled” Cimicidae),

Ve svété je zndmo 75-110 druh G Sténic, které parazituji na netopyrech
a ptacich (vlastovky, ji Fi€ky a b fehule).

Na €lov éka se adaptovaly 2 druhy: Cimex lectularius = Sténice domaci
= ploStica postelna
je rozSi fena na vs ech kontinentech
krom & Antarktidy

Cimex hemipterus = Sténice tropicka
jizni Asie, Afrika, jizni sta ty USA




Sténice dom &ci - biologie

Sténice travi v &tsinu &asu v Ukrytu

VSechna vyvojova stadia i dosp élci se zivi pouze krvi

Krev saji nej ¢astéji v noci

Mohou sat krev jen v dob é klidu hostitele a to i ve dne

Sani krve trva 5 - 10 — 20 minut podle vyvojového stadi  a

Cetnost sani krve: p Fi teplot & 18 — 20 C jedenkrat za 7 dni,
pri teplot € 25 T jedenkrat za 3 —4 dny.




Sténice hladova a nasata krvi




Sténice dom &ci — Udaje o zivot &

Vaji¢ka: jsou p Filepovana k drsnému povrchu

Samice naklade za zivot 200 - 500 vaji €ek

Celkem 5 larvalnich (nymfalnich) stadii, kazdé se m  usi nasat krve

Nymfy 1. stadia jsou jen 1,3 mm dlouhé, jsou citliv ~ é na %RH,
ukryvaji se co nejblize hostitele

Vyvoj St énic od vaji ¢ka do vaji €ka trva p fi pokojove teplot é 32-48 dni
Délka Zivota dosp élcu pfi dostatku potravy v teplot  é:
18 C: 9-18 m ésicu
27 C: 15tydn 0
34 C: 10tydn




Vaji€ka St énice dom aci— prazdné obaly
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Sténice dom &ci - nymfy |

LUINIVELS TIVO B B TOTIUS




Sténice dom &ci — Udaje o zZivot &

Jsou malo citlivé na relativni vihkost vzduchu.

Prezivaji i p fi 35-40% RH a ztratu vody 1/3vahy t éla.
Optimalni teplota je pokojova (22-25 ©°C)
PFi nizSich teplotach vydrzi hladov  ét nékolik m ésic
PFi teplot é nizSi nez 16 ° C — semihibernace
PFi -10 prezivaji déle nez 5 dni

PFi — 32°C hynou za 15 minut




Jak St énice bodaji a saji krev

Nalézaji €lovéka asi na vzdalenost 1,5 m
Reaguji na teplo, CO , a kairomony (= suchy pot a produkty dalSich Zlaz)
Bodaji na pazich, ramenou, nohach, zadech a obli  €eji kolem o €i

Bodnuti neboli, pozd ¢&jSi zan ét je imunitni reakci napadeného na sliny
NékteFi lidé nemaji reakce zadné — nejsnaze ziviap FrenasSeji St énice
K okamzité reakci na pobodani St énicemi dochazi asi jen u 5% lidi

Vaha nasaté krve p fedstavuje 130 — 200% vahy t éla nenasate St énice




Sté

nice

dom aci samice sajici krev




Sténice dom &ci - Ukryty

Mista Ukryt G Sténic: Svy matraci 37%
pruziny matraci 14%
konstrukce posteli 8%
povle €eni posteli 1,3%
pod tapetami, pod koberci 11%
drevéné nohy nabytku 20%
za obrazy 3%

motory ledni cek
pocita€e, kyvadloveé hodiny aj. 5%

Mista Ukryt U Ize rozpoznat podle zivych St énic, exuvii, vaji éek
a vaje énych obal u, trusu (i v okoli vchod 0 do Ukryt @)




Mista nej €aste|Siho vyskytu St énic v USA

o gk wwdE

Byty v €inZzovnich domech 7. Kancela fe

Rodinné domy 8. Nemocnice
Hotely/motely 9. Skoly

Studentské koleje 10. Prostfedky ve fejné
Ubytovny bezdomovc U dopravy
Peéovatelské domovy 11. Pradelny

12. Kina, divadla




Sténice dom &aci - shromaz d’'ovani




Vliv St énic na clov éka

Bodnuti St énice nelze odliSit od bodnuti jinych druh G hmyzu

Sveédiva mistni kozni reakce v m istech bodnuti
Nespokojenost, paranoia, nespavost, ostrakismus
Ekonomické ztraty - naklady spojené s hubenim

- vyména zamo feného nabytku

- finan €éni ztraty ubytovacich za Ffizeni

- snizeni turistického ruchu

- soudni spory




Reakce na pobodani St énicemi




Epidemiologicky vyznam

Prenos p uvodc u lidskych onemocn éni St énici
dom aci
nebyl prokazan

U Sténic bylo prokdzano p Firozené infikovani 28 druhy patogén .
Tyto mikroby vSak nejsou p fenaseny p fi bodani s €lovéka na €lovéka

Nebyl prokazan ani p fenos vir G Zloutenky B,
Zloutenky C
a viru HIV (AIDS)

Jiné druhy St énic vSak choroboplodné zarodky mezi zvi  Faty p Frenaseji




Ekologie St énic

VSechna vyvojova stadia St énice (nymfy, dosp élci) vr izném
stavu nasati, se shromaz duji ve spole énych ukrytech.
Dosp élci zde tvo Fi asi jednu t Fetinu.

Shromazdist & maji velikost n ékolika cm 2 a jsou udrzovana
shromaz d'ovacimi (agrega €énimi) feromony, produkovanymi dosp  élci.
Sila feromon U je zeslabovana vzr astajicim hladov énim St énic
Dlavodem agregace je usnadnit kopulaci a zamezit ztra  tam vody
Agrega €ni chovani ma vyznam pro metodiku hubeni St  énic




Poplasny feromon

Poplasny feromon dava naopak pokyn k rozptyleni a
opust éni ukrytu

Byly isolovany a analyzovany 2 typy poplasnych ferom onu,
z nichz jeden je aktivni na dosp élce i nymfy

Tyto latky by bylo mozné vyuzivat k vypuzovani St  énice
z Ukryt 0 na insekticidy oSet Fené povrchy




Zpusoby Si Feni Sténic

1. Aktivni — mezi m istnostmi téhoz domu
Mohou z Gstat o hladu v Ukrytu a p Fi pokojove teplot &
az 35 dni, nez se za €énou rozlézat
NejdFive se rozlézaji samice a nejstarsi nymfy, az 50 m za n

2. Pasivni — na neomezenou vzdalenost
V zavazadlech, v od évech, na ,mazli écich®, vzamo fenych
predmétech (nabytku, obrazech apod.) i na lidech, kte  Fi
navstivili zamo Feny prostor.

OC




Rezistence St énic k insekticid Um

DDT Velka Britanie, 1958
deltamethrin:  USA, 2007 stupe n rezistence > 12 000
cyhalothrin: USA, 2007 stupe nrezistence > 6 000
bendiocarb: Velka Britanie, 2007

cypermethrin:  Velka Britanie, 2007




Rezistence St énic k insekticid Um

Rezistentn i Sténice vydrzi hladov ét jen
2 meésice




Priciny zvySeného vyskytu St énic

1. Hlavni p Fi€inou zvySujiciho se vyskytu St  énic je rezistence
k insekticid am
a) post fiky proti St énicim jsou neu €inné, St énice p Fezivaji
b) zvySuje se hustota jejich populaci, coz vede kje  jich aktivni
migraci do okoli i do zavazadel apod.

2. DalSi pFiéiny: a) zvySeny pohyb lidi (turistika, cesty za prac i aj.)
b) ¢astéji se pouzivaji specificky U €inné nastrahy
proti Svab m, mravenc um a jinym druh am,
nastrahy nejsou na st énice u ¢inné




Rozmnozovani St énic p fi zavle €eni 1 samice -

model

Den Pocet vaji ¢ek Pocéet nymf Pocet dosp élct

1 3 0 1

30 24 66 1

60 9 150 6

90 840 909 96
120 1 902 2475 159




Metody detekce St énic

1. Vizualn é prozkoumat vSechny mozné ukryty
2. Pouzit lepové pasti (?)
3. Pouziti cvi éenych ps U — az 98% usp ésnost




Hubeni St énic — obecne zasady

Pecliva a kvalifikovana prace je p fedpokladem usp échu
Uspéchu Ize dosahnou i p Fi pouziti insekticid G, proti
nimz jsou St énice rezistentni — je vSak nutné St  énice p Fimo post Fikat
1. Prizkum, nalezeni zivych St énic
2. Vymeénit a vyprat lozni pradlo

3. Insekticidy je nutné aplikovat p  Fimo do Ukryt U a na cesty aktivniho
pohybu St énic

4 . Post ik opakovat, nejlépe 3x, naléztat neodhalené ukryty a nicit
Sténice vylihlé z vaji €ek

5. Usp&3ny zasah = Uplné vyhubeni viech &t  &nic




Realné moznosti profesionalniho pouziti insekticid u

V EU je po €et povolenych insekticid a limitovan

1.Pripravky s pyrethroidy (deltamethrin, cypermethrin): rezistence, p usobi

zmeénu chovani St énic, hynou St énice p Fimo post Fikané,

2.Karbamaty — bendiocarb

3. Pripravky s dichlorvosem (DDVP) aplikované post  fikem — 0 €inné, ale
nebezpe €éné pro zdravi lidi

4. Plynovani — kyanovodik, fosforovodik

5.Alternativni zp usoby — horka péara a vzduch (+104 ), suchy led (Cryo  nit)
(-80 )

6. Teplota 54-60 € po dobu 3 hod. v celé mistnost i
(G€innost problematickd)




Niceni Steénic v textiliich

Prac€ka, teplota +60°C

Jsmrti vSechna stadia

SusSi€ka, +45°C

Usmrti vSechna stadia

Studena voda, 24 hod.

Usmirti jen nymfy a dosp

élce

Suché ¢isteéni (€istirna)

Usmrti vSechna stadia

Teplota -17°C, 10 hod.

Usmrti vSechna stadia




Nove insekticidy

Chlorfenapyr (Phantom) v laborato i pln & u€inny i proti
rezistentnim St énicim

Inhibuje mitochondrie - bun  é€éné dychani
Phantom m a pomalou U €éinnost s samotny v terénu nem &
plnou U €innost

Je nutna kombinace s pyrethroidy (nap F. Viktory CE)




Noveé insekticidy

Metopren a hydropren:

1. ovliv Auji lihnuti larev z vaji éek
2. uhynuti nymfy 6 a dalSich instar U
Na dosp élce nemaji zadnou U €innost

VySSi U €éinnost kombinace: pyriproxyfen + PBO + pyrethroid
Pouzivano v praxi v USA




Finan €éni naklady na zasahy proti St énicim v USA

V New Yorku celkem 10-40 milion G USD roéné

Cena za 1 zasah: 500-1000 $
Naklady na vym énu zamo Feného zafizeni: 1200 $
Naklady na alternativhi metody za m istnost: 500-1200 $

Zasahy proti St énicim jsou nakladné a proto jsou
objednavany jen zakazniky s dostatkem financi




Sténice dom &aci
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